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บทคัดย่อ 

 

รายงานฉบบัน้ีเป็นหนงัสือรายงานเพ่ือประกอบการเรียนการสอนในรายวิชา Thai Social 

Studies I ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี5 โรงเรียนสาธิตนานาชาติมหาวิทยาลยัมหิดล โดยมีจุดประสงคเ์พ่ือ

คน้ควา้ความรู้เพ่ิมเติม ประกอบเน้ือหาท่ีพวกเราไดเ้รียนในรายวิชา เราไดมุ่้งเนน้ไปท่ีการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและ

การทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี 9 โดยไดน้ าแนวคิดและแนวทางต่างๆมาประกอบการท า

โครงงานนคร้ังน้ี ในเน้ือหารายงานจะมีขอ้มูลเก่ียวกบัการรีไซเคิลเพ่ือสร้างเป็นส่ิงประดิษฐท่ี์พวกเราสนใจ จะมี

การแบ่งเป็นหวัขอ้ยอ่ยๆคือ ท่ีมาและความส าคญัของโครงงาน วตัถุประสงค ์การด าเนินงานวิธีการท า และ

ผลประโยชนท่ี์จะไดรั้บจากการท าโครงงานในคร้ังน้ี 

วิธีการด าเนินงาน มีการประชุมวางแผนศึกษาหาความรู้เร่ืองการผลิตกระเป๋าจากเส้ือผา้ท่ีใชแ้ลว้ จาก

อินเตอร์เน็ต และลงมีปฏิบติัประดิษฐก์ระเป๋าจากเส้ือผา้ท่ีใชแ้ลว้ สรุปผลและรายงานโครงการ 

ผลการด าเนินงาน จากผลการตรวจสอบคุณภาพและประสิธิภาพการใชง้าน โดยการทดลองไปใชใ้ส่

ส่ิงของ ผลปรากฎวา่ ใส่ส่ิงของไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและเป็นประโยชนม์ากข้ึนหลลงัจากถูกแปรรูปแลว้ 

เน้ือหาของรายงานเล่มน้ีมาจากการศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูลจากแบบเรียน หนงัสือ และอินเทอร์เน็ต รวมถึง

เน้ือหาสรุปของแนวคิดและการด าเนินงานโปรเจคคร้ังน้ี ผูจ้ดัท าคาดวา่รายงานเล่มน้ีจะสามารถเป็นประโยชนต่์อ

ผูอ่้านและผูท่ี้ก าลงัคน้ควา้หรือสนใจในหวัขอ้เหล่าน้ี หวงัวา่ผูอ่้านจะไดน้ ารายงานไปใชใ้หเ้กิดประโยชนไ์ดสู้งสุด 

เป็นแนวในการศึกษาต่อไปในอนาคต หากรายงานน้ีขอ้ผิดพลาดหรือขอ้ผิดพลาดประการใด ทางผูจ้ดัท าตอ้งขอรับ

และขออภยัมา ณ ท่ีน้ีดว้ย 
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บทที่ 1 

บทน า 

 

ที่มาและความส าคัญของโครงงาน: 

ในวิชาThai Social Studies I พวกเราไดศึ้กษาเก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม และ

ปัญหาส่ิงแวดลอ้ม รวมถึงความรู้เร่ืองหลกัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มอยา่งหลกั 7R อีกทั้งยงัไดศึ้กษาเก่ียวกบั

หลกัการทรงงานของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี 9 ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัการอนุรักษธ์รรมชาติ 

หลงัจากการศึกษาและท าความเขา้ใจถ่องแท ้เราไดเ้ห็นความส าคญัของหลกัการเหล่าน้ีจึงไดริ้เร่ิมโครงงานท่ีมี

ความเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาท่ีพวกเราเรียน โครงงานของเราคือการสร้างส่ิงประดิษฐจ์ากของท่ีใชแ้ลว้ ซ่ึงกเ็ป็นไปตาม 

R5 ของหลกัการ 7R คือ การน าไปผลิตข้ึนใหม่ (Recycle) เราจึงคิดท่ีจะน าเส้ือผา้ท่ีไม่ใชแ้ลว้มาประดิษฐ์

เป็นส่ิงท่ีน่าจะเป็นประโยชนม์ากกวา่ โดยเราเลือกท ากระเป๋าผา้เพราะมีประโยชนแ์ละเหมาะกบัผูค้นทุกวยั

โดยเฉพาะนกัเรียนนกัศึกษาอย่างพวกเรา 

 

วตัถุประสงค์ของการศึกษาค้นคว้า: 

 น าเส้ือท่ีไม่ใชม้าดดัแปลงเป็นกระเป๋าสวยๆท่ีสามารถน าไปใชต่้อไดซ่ึ้งเหมาะกบัเดก็วยัเรียนหนงัสืออยา่ง

พวกเราเป็นอยา่งมาก และท่ีส าคญัยงัเป็นส่ิงท่ีผูค้นทัว่ไป ทุกวยั สามารถน าไปใชไ้ด ้ขอ้ดีของโครงงานน้ีคือเป็น

การน าส่ิงท่ีไม่ไดถู้กใชใ้หเ้กิดประโยชนอี์กต่อไปมาแปรรูปใหม่ใหเ้ป็นส่ิงประดิษฐช้ิ์นใหม่ท่ีมีประโยชนม์ากข้ึน 

ถา้หากพวกเราไม่น าเศษเส้ือผา้เหล่าน้ีมาแปรรูปใหม่ เศษผา้เหล่าน้ีก็จะหมดประโยชนแ์ละถูกท้ิงไปในท่ีสุด 

นอกจากจะไม่สร้างประโยชน์และยงัก่อมลพิษทางขยะ ท าลายธรรมชาติทางออ้มอีกดว้ย จึงไม่ใชเ้ร่ืองยากเลยท่ี

พวกเราจะหาวิธีการง่ายๆมาแปรรูปดดัแปลงเศษผา้ใหก้ลายเป็นกระเป๋าสวยๆใหน่้าใชม้ากข้ึน 

 

 

สมมตฐิาน 

เศษผา้ท่ีไม่ใชแ้ลว้สามารถน ามาท าเป็นกระเป๋าผา้ได ้

 

ตวัแปรของการศึกษา 

ตวัแปรตน้ ประเภทและชนิดของผา้ท่ีน าไปใช ้

ตวัแปรตาม กระเป๋าจากเศษผา้ท่ีใชแ้ลว้ 
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ขอบเขตโครงงาน 

1. เร่ือง โครงงานประดิษฐก์ระเป๋าจากเศษผา้ใชแ้ลว้ 

2. ระยะเวลาท่ีท าในโครงงานวนัท่ี 2-25 พฤษภาคม 2560 

 

 

แผนปฏิบัตงิาน: 

วนัท่ี เดือน งานท่ีปฏิบติั ผูรั้บผิดชอบ หมายเหตุ 

19 เม.ย. 60 หาขอ้มูลและคิด
ส่ิงประดิษฐ ์

ทุกคน - 

19 เม.ย. 60 เขียนรายงาน (ท่ีมาและ
ความส าคญั, ผลท่ีคาดวา่
จะไดรั้บ) 

จ๊ะจ๋า - 

20 เม.ย. 60 เขียนรายงาน 

(วตัถุประสงคข์อง
การศึกษาคน้ควา้) 

ลิลล่ี - 

20 เม.ย. 60 เขียนรายงาน (วิธีการ
ด าเนินงาน, แหล่ง
อา้งอิง) 

กอลฟ์, ลิลล่ี, จ๊ะจ๋า - 

20 เม.ย. 60 หาไอเดียและออกแบบ
คร่าวๆ 

ทอฝน, ภูมิ, ปิงปิง  - 

 ท าส่ิงประดิษฐ ์ ทอฝน, ภูมิ, ปิงปิง  - 

 เขียนรายงาน ทุกคน  - 

 ท าสไลดส์ าหรับน าเสนอ
งาน 

กอลฟ์, ลิลล่ี, จ๊ะจ๋า - 
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ผลที่คาดว่าจะได้รับ: 

ไดรั้บผลงานส่ิงประดิษฐใ์หม่ๆท่ีเป็นการน าส่ิงท่ีไม่ใชป้ระโยชนแ์ลว้มาท าใหเ้กิดประโยชน์มากข้ึน 

ผลงานช้ินน้ีอาจเป็นแนวทางต่อใหก้บัคนอ่ืนๆโดยเฉพาะอยา่งยิ่งเยาวชนรุ่นใหม่ไดเ้ขา้ใจในหลกัการทรงงานของ

พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี 9 และยงัช่วยตอกย  ้าในผูค้นเห็นถึงความส าคญัของการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม

รวมทั้งปัญหาท่ีก าลงัเกิดข้ึนอยู่ 
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บทที่ 2 

เอกสารที่เกีย่วข้อง 

 

ในการท าโครงงานคร้ังเป็น เป็นโครงงานเพ่ือการเรียนรู้โดยจะเก่ียวขอ้งเน้ือหาการเรียนและแนวคิดท่ีพวก

เราไดรั้บ เน้ือหาเรียนของรายวิชา Thai Social Studies I ท่ีมีความสอดคลอ้งกบัโครงงานของพวกเราคือ 

ส่ิงแวดลอ้ม ทรัพยากรธรรมชาติ และปัญหาส่ิงแวดลอ้ม การแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้มดว้ยหลกัการอนุรักษ์

ส่ิงแวดลอ้มอยา่งหลกั 7R ซ่ึงพวกเราไดศึ้กษาถึงความแตกต่างของการอนุรักษใ์น7รูปแบบซ่ึงสามารถท าไดง่้าย

ในชีวิตประจ าวนัของพวกเรา นอกเหนือจากน้ี โครงงานของเรายงัมีความเก่ียวขอ้งอยา่งยิ่งกบัหลกัการทรงงานของ

พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี 9 โดยไดมี้การใหค้วามส าคญัถึงธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มดว้ยเช่นกนั 

 

 
 

ส่ิงแวดล้อม 

ส่ิงแวดลอ้มคือ ส่ิงต่างๆท่ีอยู่ลอ้มรอบตวัพวกเราโดยรวมกนัเป็นองคป์ระกอบเรียกกวา่สภาพแวดลอ้ม ถูก

จ าแนกออกเป็น2แบบหลกัๆคือ ส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดจากมนุษย ์ส่ิงแวดลอ้มตาม

ธรรมชาติเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติโดยท่ีมนุษยไ์ม่ไดมี้ส่วนเก่ียวขอ้งต่อการเกิด ยกตวัอยา่งเช่น พืช สตัว ์

อากาศ ดิน น ้า และอาจถูกจ าแนกยอ่ยไปอีกเป็น ชีวภาพและกายภาพ ซ่ึงชีวภาพหมายถึงมีชีวิตแต่กายภาพหมายถึง

ไม่มีชีวิต ส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดจากมนุษยคื์อส่ิงท่ีเกิดจากการกระท าของมนุษย ์ซ่ึงมกัจะเป็นการสร้างเพ่ือใชอ้  านวย

ความสะดวกสะบายในการด ารงชีวิตของมนุษยโ์ดยเกิดจากการประดิษฐห์รือดดัแปลง ถูกแบ่งยอ่ยออกเป็นส่ิงท่ี

สมัผสัไดห้รือรูปธรรมเช่น รถยนต ์บา้น ของใช ้และส่ิงท่ีสมัผสัไม่ไดห้รือนามธรรมเช่น ศาสนา ความเช่ือ 

ระเบียบ ประเพณี กฎหมาย 
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ทรัพยากรธรรมชาติคือส่ิงท่ีมีอยูแ่ลว้ตามธรรมชาติ ซ่ึงมนุษยไ์ดน้ าไปใชป้ระโยชนเ์พ่ือตอบสนองความ

ตอ้งการและความสะดวกสบาย โดยถูกแบ่งออกเป็น กลุ่มทรัพยากรธรรมชาติท่ีใชไ้ม่หมดคือมีปริมาณมากเกิน

ความตอ้งการซ่ึงธรรมชาติสามารถผลิตมาไดเ้ร่ือยๆ เช่น อากาศ ทราย ทรัพยากรธรรมชาติท่ีสามารถสร้างมา

ทดแทนได ้คือเม่ือใชแ้ลว้ธรรมชาติยงัสามารถสร้างมาทดแทนไดเ้ช่น ดิน น ้า ป่าไม ้สตัวป่์า และ

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีใชแ้ลว้หมดไปหรือมีอยูจ่  านวนจ ากดั คือไม่สามารถสร้างเพ่ิมข้ึนมาไดห้รือใชร้ะยะเวลานาน

ในการสร้าง เช่น ถ่านหิน แก๊สธรรมชาติ 

 

ปัญหาส่ิงแวดล้อม 

ปัญหาส่ิงแวดลอ้ม หมายถึง ปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวลยั (Biosphere) มีผลกระทบต่อคุณภาพ

ชีวิต ทุกปัญหาท่ีเกิข้ึนเก่ียวพนักนัอยา่งเป็นระบบ 

           เป็นปัญหาท่ีส าคญัในโลกปัจจุบนัซ่ึงเป็นผลโดยตรงจากการกระท าของมนุษยอ์นัเน่ืองมาจากความ

ตอ้งการพ้ืนฐานและความตอ้งการความสะดวกสบายในดา้นต่าง ๆ กระตุน้ใหม้นุษยพ์ฒันาความกา้วหนา้ทาง

วิทยาศาสตร์และวิทยาการในการน าทรัพยากรธรรมชาติใชอ้ยา่งสะดวกสบายและง่ายยิ่งข้ึน อีกทั้งมีการพฒันกระ

บวนการผลิตทางดา้นอุตสาหกรรมเพ่ือผลิตสินคา้ทั้งท่ีเป็นสินคา้ประเภททุน  และสินคา้บริโภคซ่ึงกระบวนการ

ผลิตน้ีเองท่ีก่อใหเ้กิดของเสียออกส่ิงแวดลอ้มเช่น ปัญหาน ้าเสีย ปัญหาอากาศเป็นพิษ ปัญหาดา้นเสียง และผลของ

การบริโภคกท็ าใหเ้กิดของเสียกระจายสู่ส่ิงแวดลอ้มในรูปของขยะมูลฝอย น ้าเสีย อากาศเป็นพิษ ฯลฯ 
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การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 

ในปัจจุบนัมีวตัถุประสงคห์ลกัอยู ่4 ประการ คือ 

1. เพ่ือธ ารงไวซ่ึ้งปัจจยัส าคญัของระบบส่ิงแวดลอ้มท่ีมีอิทธิพลต่อมนุษยแ์ละสตัว ์และระบบสนบัสนุน

การด ารงชีวิต เป็นการปรับปรุงป้องกนัพ้ืนท่ีเพ่ือการเพาะปลูก การหมุนเวียนแร่ธาตุอาหารพืช 

ตลอดจนการท าน ้าใหส้ะอาด 

2. เพ่ือสงวนรักษาการกระจายของชาติพนัธ์ุ ซ่ึงข้ึนกบัโครงการขยายพนัธ์ุต่าง ๆ ท่ีจ าเป็นต่อการ

ปรับปรุงการป้องกนัธญัพืช สัตวเ์ล้ียง และจุลินทรียต่์าง ๆ รวมทั้งส่ิงประดิษฐท์างวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยีตลอดจนการคุม้ครองอุตสาหกรรม นานาชาติท่ีใชท้รัพยากรท่ีมีชีวิตเป็นวตัถุดิบ 

3. เพ่ือเป็นหลกัประกนัในการใชพ้นัธ์ุพืชสตัวแ์ละระบบนิเวศเพ่ือประโยชนใ์นการยงัชีพตามความ

เหมาะสม 

4. เพ่ือสงวนรักษา โบราณสถาน โบราณวตัถุ ศิลปกรรม ซ่ึงเป็นมรดกล ้าค่าไวไ้ปยงัอนุชนรุ่นหลงั

รวมทั้งระบบส่ิงแวดลอ้มอ่ืน ๆ ท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 

 

จากวตัถุประสงคก์ารอนุรักษด์งักล่าวเป็นเคร่ืองช้ีใหเ้ห็นถึงความจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม

ไวเ้น่ืองจาก 

1. ทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีมีความจ าเป็นในการยงัชีพและการพฒันา 

2. ความตอ้งการท่ีจะก าหนดวิธีปฏิบติัท่ีถูกตอ้งเพ่ือป้องกนั และแกปั้ญหาการอนุรักษท่ี์ส าคญั 

3. สมรรถภาพของการอนุรักษท์ัว่ประเทศและระหวา่งประเทศยงัขาดจากการจดัการและประสานงานท่ี

ดี 

4. โบราณสถาน ศิลปวฒันธรรม ไดถู้กท าลายอยา่งมาก จากการกระท าของมนุษย ์จากการพฒันาต่าง ๆ

หลกัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มแนวทางการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม จะตอ้งครอบคลุมปัญหาใหญ่ คือปัญหา

ทรัพยากรธรรมชาติเส่ือมโทรมถูกท าลาย ปัญหาส่ิงแวดลอ้มเป็นพิษและปัญหาส่ิงแวดลอ้มดงักล่าวมี

ความส าคญัซ่ึงตวัการส าคญัท่ีก่อใหเ้กิดปัญหากคื็อมนุษยน์ั้นเอง  

 

ส าหรับแนวทางการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มโดยทัว่ไปนั้นสามารถกระท าไดโ้ดยกวา้ง ดงัน้ี 

1. การใหก้ารศึกษาเผยแพร่ประชาสมัพนัธ์ เพราะการแกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้มจริง ๆ นั้นมิใช่การหยดุการ

ขยายตวัทางเศรษฐกิจหรือการปฏิเสธเทคโนโลยี แต่ความส าคญันั้นอยูท่ี่การเปล่ียนทศันคติของคนเพ่ือให้
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เขาสามารถเปล่ียนพฤติกรรมไปในทิศทางส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม โดยอาศยัวิธีการทุก ๆ ชนิด

รวมทั้งการเผยแพร่ประชาสมัพนัธ์เพ่ือใหเ้ขา้ถึงตวัประชาชนใหม้ากท่ีสุด 

2. การปรับปรุงคุณภาพ เป็นวิธีการตรงท่ีช่วยแกปั้ญหาการขาดแคลนทรัพยากรและภาวะแวดลอ้มเส่ือม

โทรม 

3. การลดอตัราการเส่ือมสูญ การบริโภคของมนุษยใ์นปัจจุบนัในหลายประเภทมกัจะบริโภคทรัพยากรกนั

อยา่งฟุ่ มเฟือยและไม่ค่อยไดใ้ชใ้หอ้ยูใ่นขอบเขตจ ากดั มกัจะมีทศันคติต่อการบริโภคในลกัษณะท่ีวา่

สามารถบริโภคไดสู้งสุดจะท าใหมี้ความสุขท่ีสุด ทศันคติเช่นน้ีจะท าใหป่้าไมถู้กท าลายเช่น การตดัหน่ึง

ตน้แทนท่ีใชป้ระโยชนจ์ากตน้ไมทุ้ก ๆ ส่วนแต่กลบัใชป้ระโยชน ์เฉพาะส่วนท่ีเป็นตน้เท่านั้นท่ีเหลือ 

เช่น ก่ิง ใบ หรือ ส่วนอ่ืน เช่นส่วนท่ีเป็นตอมกัจะถูกท้ิงไป อนัท่ีจริงแลว้ส่วนเหล่าน้ีสามารถท่ีจะ

น ามาใชป้ระโยชนไ์ดท้ั้งนั้น ไม่ควรท้ิงขวา้ง เป็นตน้ 

4. การน ากลบัมาใชป้ระโยชนใ์หม่ การผลิตวสัดุเคร่ืองใชต่้างๆ ยอ่มมีส่วนเป็นเศษเรียกกนัวา่เศษวสัดุ เช่น 

เหลก็ อลูมิเนียม สงักะสี ทองแดง ตะกัว่ พลาสติก กระดาษ ส่ิงเหล่าน้ีสามารถท่ีจะน ามาใชป้ระโยชนไ์ด้

ใหม่อีก โดยเก็บรวบรวมแลว้น ามาใชป้ระโยชนไ์ดใ้หม่อีกโดยเกบ็รวบรวมแลว้น าเอาไปหลอมใหม่ 

5. การใชส่ิ้งทดแทน ทรัพยากรท่ีใชป้ระโยชนไ์ดดี้ในอดีตเร่ิมร่อยหรอลง เน่ืองจากความตอ้งการเก่ียวกบั

การบริโภคสูงนั้นเอง ดงันั้นจึงจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งศึกษา เพ่ือหาลู่ทางน าทรัพยากรอ่ืน ท่ีมีคุณภาพ

เหมือนกนัหรือคลา้ยคลึงกนัมาท าหนา้ท่ีในงานประเภทเดียวกนั 

6. การใชส่ิ้งท่ีมีคุณภาพรองลงมา ธรรมชาติทรัพยากรชนิดเด่ียวกนัอาจมีคุณภาพแตกต่างกนัออกไป เช่น 

พนัธุไมใ้นป่าซ่ึงมีมากมายมีคุณภาพแตกต่างกนัออกไปบางชนิดมีเน้ือไมแ้ขง็ เม่ือน ามาแปรรูปกจ็ะไดไ้ม้

ท่ีมีความแขง็แรงทนทานต่อสภาพดินฟ้าอากาศ มนุษยจึ์งนิยมเลือกไมเ้หล่าน้ีมาใชป้ระโยชนก่์อน นานเขา้

ไมเ้หล่าน้ีค่อยร่อยหรอลงจนเกือบจะหมด ดงันั้นแนวทางหน่ึงของการแกปั้ญหากคื็อ การใชไ้มท่ี้มี

คุณภาพรองลงมา โดยการน าไมท่ี้มีคุณภาพรองลงมานั้นไปอบน ้ายาหรืออาบน ้ายาทั้งน้ีเพ่ือรักษา คุณภาพ

ของไมใ้หท้นทาน ป้องกนัปลวก มอด เช้ือรา ซ่ึงมีส่วนท าใหไ้ม่ผกุร่อน ใหใ้ชไ้ดน้าน เทียบเท่ากบัไม้

เน้ือแขง็ท่ีหมดไปในบางประเทศ ไมท่ี้จะน ามาก่อสร้างจะตอ้งอาบน ้ายาเสียก่อนโดยเขาออก กฎหมาย

บงัคบักนัเลยทีเดียว 

7. การส ารวจหาทรัพยากรใหม่ ๆ ปัจจุบนัถึงแมว้า่จะมีการคน้หาทรัพยากรมาใชก้นัมากมายแลว้กต็าม แต่

ทรัพยากรในธรรมชาตินั้นยงัมีอยูอี่กมากมาย ซ่ึงเช่ือกนัวา่ถา้หากมีการส ารวจกนัอยา่งจริงจงักน่็าจะพบ

ทรัพยากรท่ีสามารถน าใชป้ระโยชนใ์นการด ารงชีพของมนุษยอ์ยูอี่กมาก 

8. การป้องกนั เป็นวิธีการจดัการโดยตรงเก่ียวกบัการป้องกนัไม่ใหท้รัพยากรธรรมชาติท่ีมี อยูใ่นส่ิงแวดลอ้ม

ร่อยหรอรวดเร็วเกินไปหรือป้องกนัมลสารหรือวตัถุเป็นพิษไม่ ใหแ้ปดเป้ือนส่ิงแวดลอ้มท่ีมนุษยอ์าศยั 

รวมทั้งโบราณสถานโบราณวตัถุในกรณีท่ีบรรยากาศมีก๊าซพิษหรือสารพิษเจือปนน ้า ไม่สะอาดไม่
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สามารถใชบ้ริโภคไดเ้พราะมีส่ิงแปลกปลอมข้ึนในรูปของสารพิษและ เช้ือโรคส่ิงเหล่าน้ียอ่มอยูใ่น

ส่ิงแวดลอ้ม 

 

เศรษฐกจิพอเพยีง 

 เศรษฐกิจพอเพียง คือ ปรัชญาท่ีพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี9ทรงช้ีแนวทางการด าเนินชีวิต

ใหแ้ก่ปวงชนชาวไทย ในช่วงตั้งแต่ก่อนการเกิดวิกฤตเศรษฐกิจ เพ่ือมุ่งใหพ้สกนิกรไดด้ ารงชีวิตอยูไ่ดอ้ยา่งย ัง่ยืน 

มัน่คง และปลอดภยั ภายใตค้วามเปล่ียนแปลงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนตามกระแสโลกาภิวฒัน์ อีกทั้งพระองคย์งัไดท้รง

พระราชทานความหมายของ เศรษฐกิจพอเพียง เอาไวเ้ป็นภาษาองักฤษวา่ Sufficiency Economy ดงั

พระราชด ารัสท่ีไดท้รงตรัสไวเ้ม่ือวนัท่ี 23 ธนัวาคม 2554 

 

พระราชด าริ(ร.9) 

“...การพฒันาประเทศจ าเป็นตอ้งท าตามล าดบัขั้น ตอ้งสร้างพ้ืนฐานคือ ความพอมี พอกิน พอใชข้อง

ประชาชนส่วนใหญ่เบ้ืองตน้ก่อน โดยใชวิ้ธีการและอุปกรณ์ท่ีประหยดัแต่ถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ เม่ือไดพ้ื้นฐาน

ความมัน่คงพร้อมพอสมควร และปฏิบติัไดแ้ลว้ จึงค่อยสร้างค่อยเสริมความเจริญ และฐานะทางเศรษฐกิจขั้นท่ี

สูงข้ึนโดยล าดบัต่อไป...” (18 กรกฎาคม 2517)  

“เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นแนวพระราชด าริในพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั ท่ีพระราชทานมานานกวา่ 

30 ปี เป็นแนวคิดท่ีตั้งอยูบ่นรากฐานของวฒันธรรมไทย เป็นแนวทางการพฒันาท่ีตั้งบนพ้ืนฐานของทางสาย

กลาง และความไม่ประมาท ค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุม้กนัในตวัเอง ตลอดจนใช้

ความรู้และคุณธรรม เป็นพ้ืนฐานในการด ารงชีวิต ท่ีส าคญัจะตอ้งมี “สติ ปัญญา และความเพียร” ซ่ึงจะน าไปสู่ 

“ความสุข” ในการด าเนินชีวิตอยา่งแทจ้ริง “...คนอ่ืนจะวา่อยา่งไรกช่็างเขา จะวา่เมืองไทยลา้สมยั วา่เมืองไทย

เชย วา่เมืองไทยไม่มีส่ิงท่ีสมยัใหม่ แต่เราอยูพ่อมีพอกิน และขอใหทุ้กคนมีความปรารถนาท่ีจะใหเ้มืองไทย พออยู่

พอกิน มีความสงบ และท างานตั้งจิตอธิษฐานตั้งปณิธาน ในทางน้ีท่ีจะใหเ้มืองไทยอยูแ่บบพออยูพ่อกิน ไม่ใช่วา่

จะรุ่งเรืองอยา่งยอด แต่วา่มีความพออยูพ่อกิน มีความสงบ เปรียบเทียบกบัประเทศอ่ืนๆ ถา้เรารักษาความพออยูพ่อ

กินน้ีได ้เรากจ็ะยอดยิ่งยวดได.้..” (4 ธนัวาคม 2517)  

พระบรมราโชวาทน้ี ทรงเห็นว่าแนวทางการพฒันาท่ีเนน้การขยายตวัทางเศรษฐกิจของประเทศเป็นหลกั

แต่ เพียงอยา่งเดียวอาจจะเกิดปัญหาได ้จึงทรงเนน้การมีพอกินพอใชข้องประชาชนส่วนใหญ่ในเบ้ืองตน้ก่อน เม่ือ

มีพ้ืนฐานความมัน่คงพร้อมพอสมควรแลว้ จึงสร้างความเจริญและฐานะทางเศรษฐกิจใหสู้งข้ึน ซ่ึงหมายถึง แทนท่ี

จะเนน้การขยายตวัของภาคอุตสาหกรรมน าการพฒันาประเทศ ควรท่ีจะสร้างความมัน่คงทางเศรษฐกิจพ้ืนฐานก่อน 

นัน่คือ ท าใหป้ระชาชนในชนบทส่วนใหญ่พอมีพอกินก่อน เป็นแนวทางการพฒันาท่ีเนน้การกระจายรายได ้เพ่ือ

สร้างพ้ืนฐานและความมัน่งคงทางเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ ก่อนเนน้การพฒันาในระดบัสูงข้ึนไป ทรงเตือน
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เร่ืองพออยูพ่อกิน ตั้งแต่ปี 2517 คือ เม่ือ 30 กวา่ปีท่ีแลว้ แต่ทิศทางการพฒันามิไดเ้ปล่ียนแปลง “...เม่ือปี 

2517 วนันั้นไดพู้ดถึงวา่ เราควรปฏิบติัใหพ้อมีพอกิน พอมีพอกินน้ีกแ็ปลวา่ เศรษฐกิจพอเพียงนัน่เอง ถา้แต่ละ

คนมีพอมีพอกิน กใ็ชไ้ด ้ยิ่งถา้ทั้งประเทศพอมีพอกินกย็ิ่งดี และประเทศไทยเวลานั้นกเ็ร่ิมจะเป็นไม่พอมีพอกิน 

บางคนกมี็มาก บางคนกไ็ม่มีเลย...” (4 ธนัวาคม 2541) 

 

คุณสมบติัตามหลกัการเศรษฐกิจพอเพียงคือ 

1. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไม่นอ้ยเกินไปและไม่มากเกินไป โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น 

เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยูใ่นระดบัพอประมาณ  

2. ความมีเหตุผล หมายถึง การตดัสินใจเก่ียวกบัระดบัความพอเพียงนั้น จะตอ้งเป็นไปอยา่งมีเหตุผล โดย

พิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนค านึงถึงผลท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึนจากการกระท านั้นๆ อยา่งรอบคอบ  

3. ภูมิคุม้กนั หมายถึง การเตรียมตวัใหพ้ร้อมรับผลกระทบและการเปล่ียนแปลงดา้นต่างๆ ท่ีจะเกิดข้ึน โดย

ค านึงถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่างๆ ท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึนในอนาคต  

 

โดยมี เง่ือนไข ของการตดัสินใจและด าเนินกิจกรรมต่างๆ ใหอ้ยูใ่นระดบัพอเพียง 2 ประการ ดงัน้ี 1. เง่ือนไข

ความรู้ ประกอบดว้ย ความรอบรู้เก่ียวกบัวิชาการต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งรอบดา้น ความรอบคอบท่ีจะน าความรู้เหล่านั้น

มาพิจารณาใหเ้ช่ือมโยงกนั เพ่ือประกอบการวางแผนและความระมดัระวงัในการปฏิบติั  

2. เง่ือนไขคุณธรรม ท่ีจะตอ้งเสริมสร้าง ประกอบดว้ย มีความตระหนกัใน คุณธรรม มีความซ่ือสตัยสุ์จริตและมี

ความอดทน มีความเพียร ใชส้ติปัญญาในการด าเนินชีวิต 

 

 

วธีิการท ากระเป๋าจากเส้ือใช้แล้วเบ้ืองต้น 

1. ใชป้ากกาเขียนผา้วาดแบบในเส้ือผา้ท่ีเราตอ้งการตดัเยบ็ตดัเส้ือ 

2. ผา้ท่ีไม่ใชแ้ลว้เป็นรูปทรงกระเป๋าตามแบบท่ีร่างเอาไว ้ตดัผา้ซบัในและผา้ส าหรับท าตวักระเป๋าดา้นนอก

ขนาด 12 x 13 น้ิว อยา่งละ 2 ช้ิน จากนั้นตดัส่ีเหล่ียมจตุรัสขนาด 1.5 น้ิวบริเวณมุมผา้ดา้นกวา้งทั้ง 

2 ดา้น 

3. ต่อไปเป็นการท าห่วงส าหรับร้อยสายกระเป๋า ใหต้ดัผา้ลายตาสบัปะรดขนาด 6 x 1.5 น้ิว แลว้พบัคร่ึง

โดยหนัดา้นผิดเขา้หากนั พร้อมทั้งรีดใหเ้กิดรอย จากนั้นคล่ีออก แลว้พบัริมทั้ง 2 ขา้งมาบรรจบกนั

บริเวณรอยพบัตรงกลาง พบัทบกนัอีกคร้ัง และเยบ็ตลอดแนวยาว 

4. ตดัช้ินงานในขอ้ท่ี 2 ออกเป็น 2 ช้ินเท่ากนั จากนั้นพบัคร่ึง แลว้น าไปเยบ็ติดกบัผา้ตวักระเป๋าดา้น

นอกเหนือรอยตดัรูปส่ีเหล่ียมประมาณ ¾ น้ิว ดงัภาพ 
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5. จะเป็นกระเป๋าหูรูดได ้กต็อ้งมีช่องใส่สายกระเป๋า จดัการตดัผา้สีเขียวขนาด 2.75 x 12 น้ิวจ านวน 2 

ช้ิน แลว้พบัริมดา้นกวา้งทั้ง 2 ขา้งเขา้มา 2 ทบ (ทบละ ⅜ น้ิว) เยบ็ใหเ้รียบร้อย จากนั้นพบัริมดา้นยาว

ขา้งใดขา้งหน่ึงข้ึนมา ½ น้ิว 

6. น าช่องใส่กระเป๋าทั้งสองช้ินไปเยบ็ติดกบับริเวณตรงกลางดา้นบนของผา้ตวักระเป๋า โดยจดัวางใหริ้มผา้

ส่วนท่ียงัไม่ไดพ้บัแนบไปกบัริมผา้ตวักระเป๋า จากนั้นเยบ็ทบัริมดา้นยาวท่ีคุณพบัเอาไวใ้นขอ้ท่ี 4  

7. จบัผา้ตวักระเป๋าทั้ง 2 ช้ินประกบกนั โดยหนัดา้นผิดออกมาขา้งนอก จากนั้นเยบ็ริบดา้นขา้งและดา้นล่าง 

8. จบัจีบบริเวณกน้กระเป๋า เพ่ือใหเ้กิดมุมท่ีสวยงาม ควรระมดัระวงัใหต้ะเขบ็กลางกน้กระเป๋าและตะเขบ็

ดา้นขา้งตรงกนัพอดิบพอดี กระเป๋าจะไดไ้ม่เบ้ียว 

9. ท าซ ้ าตามขอ้ 6-7 อีกคร้ัง แต่คราวน้ีใหใ้ชผ้า้ซบัในท่ีไดต้ดัไวแ้ลว้แทน แต่ส าหรับผา้ซบัใน คุณตอ้งเวน้

ช่องบริเวณกน้กระเป๋าไวส้ าหรับกลบัผา้ดว้ย 

10. ตดัผา้ขนาด 12 x 5.5 น้ิวจ านวน 4 ช้ิน แลว้จึงรีดผา้กาวติดดา้นผิดของช้ินงาน 

11. จดัวางใหข้อบของตวักระเป๋าและซบัในเสมอกนั เยบ็ทบัริมช้ินงานโดยรอบโดยเวน้ขอบ ½ น้ิว

อีกคร้ัง จากนั้นกลบัช้ินงานดา้นถูกออกมาทางช่องกลบัผา้ แลว้เยบ็ปิดช่องน้ีใหเ้รียบร้อย 

12. ตดัผา้กุ๊นยาว 70 น้ิว จ านวน 2 ช้ิน พบัคร่ึงจนเหลือความกวา้ง 1.5 น้ิว แลว้เยบ็ตลอดแนว

ยาว จากนั้นหยิบข้ึนมา 1 ช้ิน และสอดปลายแต่ละดา้นเขา้ไปทางดา้นซา้ยของช่องดา้นบนทั้ง 2 ช่อง 

รวบชายผา้กุ๊นมาไวด้า้นขวา โดยกะใหช้ายผา้กุ๊นแต่ละดา้นยาวเท่าๆ กนั 

13. สอดปลายผา้กุ๊นอีกช้ินเขา้ไปในช่องดา้นบน โดยท าสลบัดา้นกบัขอ้ 19  

14. มดัปมใหเ้รียบร้อย 

15. การตกแต่งโดยใชลู้กปัดท่ีไม่ใชแ้ลว้ และ ท าลูกปอมปอมจากเศษไหมพรม 
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บทที่ 3 

อุปกรณ์และวธีิการศึกษา 

 

การออกแบบ: 
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เคร่ืองมือที่ใช้การศึกษา: 

 

1. เศษผา้ท่ีไม่ใชแ้ลว้ เส้ือยืดตวัเก่า 

 
 

2. เขม็  

 
 

3. ดา้ย 
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4. ปากกาเขียนผา้ 

 
 

5. กรรไกร 

 
 

6. ลูกปัด เศษไหมพรมท่ีไม่ใชแ้ลว้ 
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7. เชือก 

 
 

 

 

 

ตวัอย่างงานจากอนิเตอร์เน็ต: 

 
 

 

วธีิการศึกษาค้นคว้า: 

1.คน้หาขอ้มูลเบ้ืองตน้เช่น หาตวัอยา่งงานประดิษฐรี์ไซเคิล 

2.พูดคุยเลือกส่ิงประดิษฐท่ี์จะท า 
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3.พูดคุยวางแผนและแบ่งงาน 

4.ร่างและออกแบบส่ิงประดิษฐ ์

5.หาอุปกรณ์ 

6.ท าส่ิงประดิษฐ ์

7.จดบนัทึกขั้นตอนและสรุปงาน 

8.เขียนรายงาน 

9.ท าสไลดส์ าหรับน าเสนอ 

10.ซอ้มเตรียมน าเสนอ 

11.น าเสนอพร้อมส่งรายงาน 

 

วธีิการด าเนินงาน: 

1. เตรียมวสัดุและอุปกรณ์ โดยเลือกสีเส้ือท่ีชอบมาท าถา้หากมีเส้ือท่ีไม่ใชห้รือท่ีจะท้ิงเยอะ  

2.เลม็ตดัแขนเส้ือหรือส่วนท่ีไม่ตอ้งการออก ใหเ้หลือแต่ส่วนตรงกลาง โดยขนาดเส้ืออาจส่งผลต่อขนาดกระเป๋า 

 

 
 

3. น าผา้มาเยบ็ปลายขอบดว้ยเคร่ืองจกัรเพ่ือท่ีจะสามารถเป็นรูใหใ้ส่เชือกเขา้ไปได ้เยบ็บริเวณขอบรอบๆใหเ้ป็น

ปากถุง ซ่ึงขั้นตอนน้ีจะตอ้งเนน้ใหก้ระเป๋าผา้มีความแขง็แรง 

15 



 

  
 

4. ร้อยเชือกใส่บริเวณรูผา้ท่ีเยบ็ไว ้แลว้มดัปลายเขา้ดว้ยกนั 

5.ทดสอบความทนทานของส่ิงประดิษฐก่์อนวา่ควรจะปรับแกต้รงส่วนไหนเพ่ิมหรือไม่  

 

 
 

6.ตกแต่งตามใจชอบโดยอาจใชเ้ศษผา้สีช้ินเลก็ๆหรือวสัดุเหลือใชอ่ื้นๆมาเยย็แปะได ้เช่นน าเศษผา้เลก็ๆสีสวยๆมา

เยบ็แปะดา้นหนา้ประเก๋าใหเ้ป็นกระเป๋าช่องเลก็ๆดา้นหนา้ 
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บทที่ 4 

ผลการศึกษาและอภิปรายผลการศึกษา 

ผลการศึกษา 

จากการปฏิบติั กลุ่มขา้พเจา้พบวา่ การน าผา้มาดดัแปลงเป็นกระเป๋าผา้เพ่ือความประหยดัตามปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงนั้น ไดผ้ลท่ีดีอยา่งมากเน่ืองจากผลงานประดิษฐอ์อกมาสวยงามอีกทั้งยงัไดใ้ชค้วามสามารถและ

เรียนรู้การท างานอยา่งมีประสิทธิภาพ นอกจากนั้นเรายงัสามารถน าบทเรียนมาวิเคราะห์เช่ือมโยงและดดัแปลงให้

เขา้กบัเน้ือหาและจุดประงสงคข์องโครงงานเพ่ือใหเ้กิดประโยชนสู์งสุดโดยกลุ่มของเราไดน้ าผา้ท่ีใชแ้ลว้มาแปรรูป

ใหม่จนไดผ้ลงานออกมาเป็นประเป๋าท่ีสวยงามและน่าใช ้

 

ปัญหาที่พบเจอระหว่างการท าโครงงาน 

 

1. ผา้ท่ีน ามาใชมี้ไม่ค่อยมีคุณภาพ 

 นบัวา่เป็นเร่ืองยากส าหรับพวกเราท่ีจะหาเศษผา้หรือเส้ือผา้ท่ีไม่ใชแ้ลว้แต่ยงัมีคุณภาพท่ีดีอยูซ่ึ่ง

ตอ้งแขง็แรงพอและไม่ขาดง่ายจนเกินไปส าหรับการน าไปแปรรูปเป็นกระเป๋าในการบรรจุของเคร่ืองใช ้

วตัถุดิบในการท าจึงมีไม่มากนกัพวกเราจึงตอ้งมีการวางแผนในการจดัการใหดี้พอเพ่ือไม่ใหว้ตัถุดิบท่ีเรามี

นั้นสูญเปล่า 

 

2. มีความช านาญในการท าไม่มากพอ 

  ทกัษะดา้นการเยบ็ปักถกัร้อยกเ็ป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีส าคญัมากของโครงงานน้ี แต่พวกเรายงัไม่

ช านาญดา้นการเยบ็ปักถกัร้อยมากนกัจึงท าใหพ้วกเราใชเ้วลาพอสมควรในการประดิษฐก์ระเป๋าหน่ึงใบ 
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บทที่ 5 

สรุปผลการศึกษา 

 

สรุปผลการศึกษา: 

จากการท าโครงงานประดิษฐก์ระเป๋าจากเส้ือใชแ้ลว้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องพวกเราซ่ึงคือการน า

ของท่ีหมดประโยชนแ์ลว้มารีไซเคิลโดยประดิษฐเ์ป็นส่ิงของใหม่ๆ ซ่ึงเก่ียวขอ้งหลกัการเศรษฐกิจพอเพียง คือใช้

ส่ิงของอยา่งพอดีไม่ท้ิงขวา้ง ถา้หากไม่สามารถใชต่้อไดแ้ลว้ เรากส็ามารถแปรรูปเป็นส่ิงอ่ืนเพ่ือใหเ้ราสามารถใช้

ประโยชนไ์ดอี้กคร้ัง 

 

ประโยชน์ที่ได้จากโครงงาน: 

โครงงานน้ีเป็นประโยชนใ์นการลดขยะท่ีเกิดจากเส้ือผา้ท่ีใชแ้ลว้ เน่ืองจากคนหลายๆคนอาจน าไปท้ิงเลย

หรือท าเป็นผา้ข้ีร้ิวซ่ึงใชเ้พียงไม่นานกต็อ้งท้ิง ไม่ไดป้ระโยชนม์ากเท่าท่ีควร ดงันั้นโครงงานน้ีจึงท าใหเ้ราได้

กระเป๋าใบใหม่ท่ีจะยงัสามารถใชป้ระโยชนไ์ดอี้กนานมีประสิทธิภาพในการบรรจุส่ิงของ และยงัเป็นการประหยดั

เงินท่ีจะใชไ้ปซ้ือกระเป๋าอีกดว้ย  

โครงงานน้ีตอบโจทยห์ลกัการเศรษฐกิจพอเพียง โดยเป็นตวัอยา่งของการไม่ฟุ่ มเฟือย ดงันั้นจึงตรงกบั

หลกัเศรษฐกิจพอเพียง เร่ือง พออยู ่พอกิน และการเดินทางทางสายกลาง หลกัการของการมีเหตุผล คือใชข้องเพ่ือ

ประโยชนสู์งสุด ร่วมกบัค านึงถึงเร่ืองของการไม่สร้างขยะเพ่ิม พอประมาณ คือการใชเ้งินอยา่งพอดี บางส่ิง

บางอยา่งไม่จ าเป็นตอ้งใชเ้งินซ้ือส้ิงเปลือง การมีภูมิคุม้กนัในตวั คือไม่ตอ้งซ้ือของส้ินเปลือง อาจเรียกไดว้า่มี

ภูมิคุม้กนัจากการซ้ือสินคา้แพงๆ ปัจจยัเง่ือนไขความรู้ คือตอ้งมีความรู้เร่ืองการประดิษฐ ์วิธีการท าการเลือกสรร

อุปกรณ์ วิธีการใชใ้หไ้ดน้านๆ และวิธีเกบ็รักษา ส่วนเง่ือนไขคุณธรรม คือการไม่เบียดเบียนผูอ่ื้น หมายถึงไม่ไป

เอาของคนอ่ืนมาโดยไม่ไดรั้บอนุญาต หรือน าเส้ือผา้ท่ีคนอ่ืนท่ียงัไม่ท้ิงมาประดิษฐ์ 

 

ข้อเสนอแนะ: 

 ในอนาคตนั้น เราอาจสามารถปรับปรุงผลงานส่ิงประดิษฐข์องเราใหส้วยงามและมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

โดยอาจหาวสัดุมาเพ่ิมถา้หากมีระยะเวลามากพอ และเรายงั 

สามารถออกแบบกระเป๋าในรูปแบบใหม่ๆไดเ้ช่นอาจมีการปรับขนาดของกระเป๋า รวมถึงรูปทรง เพ่ือใหมี้ความ

แตกต่างกนัและใชไ้ดส้ะดวกในสถานะการณ์ท่ีแตกต่างกนั เช่นกระเป๋าใบเลก็อาจเหมาะแก่การพกพามากกวา่

กระเป๋าใบใหญ่ 
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เอกสารอ้างองิ 

 

http://lumpinicommunity.lpn.co.th/bag/ : วนัท่ี 2 พฤษภาคม 2560 

https://www.dek-d.com/nugirl/35519/ : วนัท่ี 2 พฤษภาคม 2560 

http://p-dit.com/2015/01/26/6380/ : วนัท่ี 2 พฤษภาคม 2560 

http://population1.wikispaces.com/%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8

%A7%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8

%99%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8

%A9%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8

%87%E0%B9%81%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B9

%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1 : วนัท่ี 2 พฤษภาคม 2560 

https://sites.google.com/site/kikkok1501/bth-thi-1-chiwit-laea-sing-

waedlxm/--payha-sing-waedlxm : วนัท่ี 9 พฤษภาคม 2560 

http://guru.sanook.com/4238/ : วนัท่ี 9 พฤษภาคม 2560 

http://www.blisby.com/blog/how-to-pineapple-drawstring-backpack/ : วนัท่ี 

9 พฤษภาคม 2560 

http://www.chaipat.or.th/site_content/34-13/3579-2010-10-08-05-24-

39.html : วนัท่ี 9 พฤษภาคม 2560 

https://singvedlom.wordpress.com/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8

%A3%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8

%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8

%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A7%E0%B8

%94%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1-2/ : วนัท่ี 9 

พฤษภาคม 2560 
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http://lumpinicommunity.lpn.co.th/bag/
http://lumpinicommunity.lpn.co.th/bag/
https://www.dek-d.com/nugirl/35519/
http://p-dit.com/2015/01/26/6380/
http://p-dit.com/2015/01/26/6380/
http://population1.wikispaces.com/%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1
http://population1.wikispaces.com/%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1
http://population1.wikispaces.com/%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1
http://population1.wikispaces.com/%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1
http://population1.wikispaces.com/%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1
http://population1.wikispaces.com/%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1
https://sites.google.com/site/kikkok1501/bth-thi-1-chiwit-laea-sing-waedlxm/--payha-sing-waedlxm
https://sites.google.com/site/kikkok1501/bth-thi-1-chiwit-laea-sing-waedlxm/--payha-sing-waedlxm
http://guru.sanook.com/4238/
http://www.blisby.com/blog/how-to-pineapple-drawstring-backpack/
http://www.chaipat.or.th/site_content/34-13/3579-2010-10-08-05-24-39.html
http://www.chaipat.or.th/site_content/34-13/3579-2010-10-08-05-24-39.html
https://singvedlom.wordpress.com/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1-2/
https://singvedlom.wordpress.com/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1-2/
https://singvedlom.wordpress.com/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1-2/
https://singvedlom.wordpress.com/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1-2/
https://singvedlom.wordpress.com/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1-2/

